DEVENEZ MEMBRE
DE LA FAMILLE!

pour seulement

par famille de la MRC Thérese-De Blainville
pour une période de 12 mois

25% pour les familles non-résidentes

JOIN THE FAMILY!

Maison
Parenfant

Ateliers | Répits | Causeries
DEPUIS 1991

du lundi au vendredi
9h a 16h

183, chemin de la Grande-Cote
Boisbriand, Qc J7G 1B6
450 434-9934

mMaisonparenfant.ca
info@maisonparenfant.ca

Maison
Parenfant

des Basses-Laurentides

Ateliers | Répits | Causeries
DEPUIS 1991

UNE MAISON POUR NOUS,
LES FAMILLES D'AUJOURD'HUI

A HOME FOR US,
FAMILIES OF TODAY

sept. 2023 - juin 2024



Nos ateliers sont des occasions
d'échanges, d'apprentissage
et de pur plaisir!

PARENTS-ENFANTS

délima 0-6 « 6-12 - 12-18

0 & 18 mois - exploration du lien d'attachement
bedon-rond

4 & 5 ans - initiation & la cuisine

sac a dos
4 a5 ans - préparation & la rentrée scolaire

PARENTS

abc cuisine
approfondissement de son savoir-faire en cuisine

y'a personne de parfait
échanges et partages pour affronter la vie parentale (18 mois-5 ans)

vie de famille : de la discipline & lamour
exploration de solutions pour un climat familial harmonieux (6-12 ans)

parents d'aujourdhui
acquisition d'outils pour accompagner son enfant (6-14 ans)

espace parents
soutien aux parents immigrants

INTERVENANTS

groupe pd rents
atelier de compétences parentales

roche-papier-ciseau
atelier parent-enfant stimulation du développement global

visites supervisées
prét de locaux

INSCRIPTION @ LA SESSION
septembre

ateliers >~| décembre
mars

halte-garderie offerte gratuiterment

Les répits contribuent & I'équilibre
physique et mental des parents,
mMais aussi a celui des enfants!

HALTE-GARDERIE (0-5 ans)

DROP-IN DAYCARE

lundi au vendredi « 9h ¢ 15h30

une journée par semaine
possibilité d'une journée fixe pour la session

REPITS FIN DE SEMAINE (0-12 ans)

WEEKEND RESPITES

jour samedi » 8h30 & 16h30
soir samedi « 17h30 & 22h30
jour dimanche « 8h30 & 16h30

un répit par session
possibilité de répits avec accompagnement

GARDIENS AVERTIS (13 & 16 ans)

venez faire votre premiere expérience remunérée de gardiennage
dans un environnement supervisé, sécuritaire et amusant

TARIFS WMRCTDB  residents
halte-garderie 9% 15$
répits fin de semaine : soir 10$ 20%
répits fin de semaine : jour* 25% 50%

*inclus diner et sortie

INSCRIPTION @ LA SEMAINE
halte-garderie > vendredi

INSCRIPTION @ LA SESSION

septembre
décembre
mars

journées fixes >
répits fin de semaine >

soclalizing

Les causeries sont parfaites pour

faire des rencontres. C'est Id ou la

Maison Parenfant comme milieu
de vie prend tout son sens!

SOIREE D'BOYS

GUYS' NIGHT OUT
un dimanche sur deux « 18h a 21h

venez déconnecter le temps d'une soirée

CAFE-CAUSERIE

COFFEE TALK
les mardis « 9n15 A 11h30

venez partager, apprendre et discuter de tout et de rien

MONDE DES PETITS

COME AND PLAY

les jeudis « 915 & 11h30

venez découvrir les joies du jeu parent-enfant
18-36 mois et 3-5 ans

JEUX DE MOTS

WORD GAMES
un vendredi sur deux « 915 ¢ 11h30

venez stimuler le langage de votre enfant via les jeux de société
18 mois a 5 ans

EVENEMENTS EN FAMILLE

FAMILY ACTIVITIES

surveillez notre infolettre, notre page
Facebook et notre calendrier web
pour tous les détails

petits et grands, venez vous amuser tout en vous laissant gater

INSCRIPTION @ LA SEMAINE
soirée dboys > lundi

café-causerie > mardi
monde des petits > jeudi
jeux de mots >~ vendredi




