
HIVER  2026HIVER 2026
atel ier parent-enfant

D É L I M A  1 2 - 1 8
venez permettre à votre
enfant de découvrir  son

indépendance et son
autonomie

9H15 À 11H30

causerie parent

C A F É - C A U S E R I E
venez partager ,

apprendre et
discuter de tout

et de r ien
9H15 À 11H30

atel ier parent

A B C  C U I S I N E
venez « popoter » et

 « papoter » entre parents
9H15 À 11H30

atel ier parent-enfant

D É L I M A  6 - 1 2
venez échanger et

créer des l iens avec
d’autres parents
13H15 À 15H30

atel ier parent-enfant

D É L I M A  0 - 6
venez vivre des moments

précieux avec votre
tout-petit

13H15 À 15H30

causerie parent-enfant

MONDE DES PETITS
venez découvrir
les joies du jeu
parent-enfant

9H15 À 11H30

atel ier parent-enfant

B E D O N  R O N D
venez accompagner

votre enfant dans
la préparation

de recettes simples
13H15 À 15H30

atel ier parentt

P A R E N T S  D E
T O U T - P E T I T S

venez découvrir  des outi ls
pratico-pratiques pour

favoriser les expériences
parentales posit ives

13H15 À 15H30

causerie parent

S O I R É E  D ’ B O Y S
venez déconnecter

le temps d’une soirée
18H À 21H

une semaine sur deux

causerie parent

L A D I E S  N I G H T
 venez penser à vous
le temps d’une soirée

18H À 21H
une semaine sur deux

LUNDI MERCREDIMARDI JEUDI

A T E L I E R S
sept •  déc • mars

C A U S E R I E S
une semaine à la fois

DIMANCHE

450-434-9934  |  MAISONPARENFANT.CA
dès le 11 janvier 2026

INSCRIPTIONS


